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વૈષ્ણુવ કોને કહેવા. 
ન ચછાતોનિઝવરળપર્મતોય: લમમસિરાસ્મઇુદૃટ્રિપણવશ્ને । 
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3 જે પોતાતા વર્ણાશ્રમધર્મેથી ચલાયમાન થતો નથી તથા જે 
સમખિત્રમાં સમાન છુદ્તિ રાખે છે, કોછ વખત પણુ બેડખુહિ કાખતે 







શ્રી કૃધ્સુજન્સાછસી. 
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નથી, પારક'તું દ્રવ્ય વિગ? હરતો તથી તથા કે!ઇતે હણતે! નથી, 
અને જે રિયરમન રાખે છે તેને વેષ્યુવ નણુવે।. પ્રિયવાંચક : એપરયી 
સ્પષ્ટ સમળશે કે જેએ સ'તોવિ છે, ઇદ્રિયોતે નિયમમાં રાખ્ખનાર 
છે, સત્ય બેલે છે, પાપાચેરસુ કરતા નથી, પવિત્રવાથી રડે છે, અન્ય 
ધમનો તિરસ્કાર કર્તા નથી અને મપસુતી શક્તિમાં સદા «ન મસ 
રહે છે તે વેષ્ણુ4. પર'તુ બહારથી ટૉંગ કમ્નારા અંદર પાપવૃત્તિથી ભરેલા, 
આખો દિવમ અસત્ય પ્રપ'ચ મયનાતે! કરૈનાર!, રેવમ દિરોમાં દર્શતના 
નિમિત્તથી વિષયવાસનાઓ ને તૃત કંમ્વા ભમનારા અને ધમેનુ રહસ્ય 
શમજ્યાવિના આમ તેમ દોડનારા એવાઓને વૈષ્ગુવ ન કહેતાં વૈષ્ણુવ - 
ધમેને કલ'ક લગાડનારા ન્નણુવા, કારણુ પોતાને મોઢે પોતે વેષ્ણુવ છે 
એમ કહેવાથી વેષ્યુવ બનાતુ' નથી, જેમ સોનાના અલકારને આપણે 
સોવખુ ( સુનાનો ) અલ'કાર કહિએ છીએ પણુ જેોખ'ડથી બતાવેલી 
વસ્ગુને સોનાનો અક્ષકાર છે એમ કહેતા નથી અને કહિ પણુ ન 
ક્ષરકાય તેમજ થીવિષ્ણુના ભક્ત વેષ્યુવ બનવામઃટે તેમના નવા 
પોતની સત્તાપ્રમાંગે સાત્વક ચુણા રાખતા જઇએ. શઃસ્ર પણુ કહે 
છે કે, વેયો મૂસા શેવં યગેત્‌ । દેવના દેવા યઇને દૈવની ઉપાસના કરવી- 
મારે વૈષ્યુવ બનવા સદાચારપુરઃ સર ધમેપ્રમાણે રહેવુ એ પ્રત્યેકનુ 
કર્તબ્ય છે. જએ વેદ અતે ધમર સ્રતી શ્યા્ઞાપ્રમાણું વર્તન રાખો 
સદાચાર પાળતા તથી તેવાઓ ભક્તિ કરેતો પણુ તેના ઉપર્‌ પરન 
માત્મા ષતશ રહેતા નથી. એ થીસમવાતજ પોતે તિષ્સૃપુરાણુમાં 
કહે છે કે, છુતિશ્કતો મમેવાશે યચ્ઝુ રહંધ્ય વેલે 1 બાશારછેટી મવ વી 
નસજજોડવિ વૈવ્નયઃ । 


પ૬ અને ધમેશાસ્રમાં કહેલ ધમારૂપી મારી આાચાનું જેએ! ઉલ્લધને 
કરીને વર્વે છે, તેને મારી આન'તુ' ચ્છેકન કરનારા અતે મારો તે 
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ડૂષી નણુવો. તૈ ઉપરથી મારે ભક્ત જણાતો હોય તોપણુ તેતે 
વૈષ્ણુવ નણુવો નહિ. માટે ને વૈષ્ણુત બનવુ હોય તો! સદાચાર પાળે, 
સત્ય બોલે, કોઈની પણુ તિ'દા ત કરો. રેવ, બાહાણુ અતે ગુર્‌ ઉપર 
શ્રદ્ધા રાખે તથા શુટ્ટ અ'તઃકરણુ'0 પ્રભુ શક્તિ કરો. 


પલટાતા યાતરતતાદંરરરણ 





ઊષપવાસ--શા માટે. કંરવે? 
-$ન્‍્ઝદ૦:--- 

શાસ્રકારેએ પ્રત્યેક કમે.તા ખે ફ્લે। બનાવેલા કે. દૃષ્ટધ્લ અતે બીજુ 
અદૃણૃફૂલ. તેમાં કે કેટલાક કમાના દૃછ્દ્લ હોય છે અને કેટલાએકતા 
અદ્ણફલ હેય છે. દૃછફ્લ એટલે ન? ન#રેનજર જેઇ શકાય તે. જેમ કે 
અગ્તિને સ્પરી કર્યો હોય તો દાહ થાય, વિષ પીધું હોય તો મૃત્યુ' થાય. એ, 
દષ્ટફલ અને જે કમ કરવાથી યતુ' દલ આપણાથી ન નનેઈ શકાય તે, 
અદ્ૃષ્ટ#લ. જેમકે, શ્વર્મજામોડશ્રેપેન ચગત ॥ ૬૦ ॥ સ્વર્મેતી ઇશ્છાવાળા 
એ અશ્વમેધ આદિ યગ્નો કરવા. હવે ઊપર કહિ આવેલા બે ફ્લોમાંથી 
દૃષ્ટ:લ અનુભવથી મેળવાય છે, પર'લુ અદૃષ્ટ(લ મેળવવા સારૂં અદૃષ્ટ (લ 
જનતક યસુઆદિ કથ પ્રતિપાશક શ.સ્રોના વચનઊપર શ્રધ્દા રાખી તે તે કર્મે 
જરૂર કરવાં, કારણુ શાસ્કારાના પ્રત્યેક વચને।માં ઊંડું મતુષ્યનું કલ્યાણુ?૪ 
સમાયલુ' હોય છે. જેમ કે, શષશ્રોટર ત્રૉજી નિશાયાં રાબિમોમનત્‌ ॥ રાત્રીતા 
નો દહીં ખઃધુ' હોથ તે! ધરરમાંથી સ્વ લદ્ષમી નાશ પામે છે. એ કડેવાનુ” 
કારણ્‌ રાત્રોનાં ચ ઉદય થતે! દેવાથી ચો! તર શીતલતાતા પરમાણુખઓ 
રહેછે વળી દરેક ઇદ્રિયા પણુ દિવસના શ્રમથી મદ બનેલી હાય છે તેમાં નને 
દહીં ખાઇ' હોય તો. જરૂર જ્વર વીગેરે રાષે। ઊત્પન્ન થયાવિતા રહે નહી. 
ગ રોષે! (દુઃ ખ) થી બચાવવાતેં લઘ્મી તાશ થાય એવે શાસ્રે ભય બતાવ્યે!. 
નો સામાન્ય કલ્ુ' હોત તો તેથી નનેયતી અશર ન થાય. એવે!જ જેમાં 
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લાભ તથા પુણ્ય સમાયેહુ છે એવે! ઊપ'।સ ૬રેક તતોમાં ધમશાસ્ત્રે કર - 
વાને: કહ્યો છે ઉપવાસ એટલે શવ મોમ 1૧5 મન્‌ સ્વેમાોગોના ત્યાગકરવે 
શ્મને તે દિવસે કેવળ પ્રભુતા ચરણામૃતનું પાન કરીને રહેવુ એ ઉપવાસ, 

3 જે ક્યીથી ઉત્તમ પદ પ્રાપ્ત કરાય છે. વખતે શ'કા થશે કે ઉત્સવોને 

દિવસે તો સાર્‌ સારૂ' ભોજનજમી, આખો દિવસ આનંદમાં ગાળવા 

નેઇએ તે પછી તે દિવસે ઉપવાસ કરવાનું કેમ કહ્યું ” તેનું સમાધાન ” 
ઉપવાસ એ એક તપથ્ચયોતુ' અમ ગણાય છે. પ્રેશુના જન્ષાદિક પવિત્ર 
દિવસે। બીન્ન દિવસો! કરતાં અતિ પવિત્ર ગણેલા છે. તેમાં ને ધ્યાન, 

તપ, અથવા સહમે કયું હેડ!્ય તો તે જલદી પ્રલ આપે છે પર'તુતે તે 
કમામાં આશસ્ય, ન યવા માટે તથા એકામ મત રહેવા મારે અભમક્ષષ્યુ 
વિગેરે ઉપભાગો ત્યાગ કરવાતા છે, કારણુ નિરં'તર વિષયોમાં લાગેલી 

મન નિરાફાર રહેવાથી ( ન ખાવાથી ) પોતાને વશ થાય છે એટલે જે માં 
મનને ન્નેડવુ' હોય તેમાં નનેડી શકાય છે. મ આદર ન મલવાયી 
ક્ષીણુબલવારા વ્યાધ્રને તેતે! ખેલાડી ન?ેમ દોરવાધારે તેમ રેરી શકે 
છે. વળી જેમ, મદદમ તેવુ' પાત કરનારને મદ્દેન્મત્ત બનાવી કોઈ પણુ 
કાર્ય સદલ થવા દેતી નથી તેમન અન્ન ગેરે પદાર્થો ખાવાથી એક 
ઇળતતું શરીરમાં વિષ ₹તપન્ન થાય છે નનતાથી શગીરમાં રહેલા સર્વે 
સાતત'તુએ। જા: બની કરવા યોગ્ય કાયમાં અશક્ત ખને છે અને તેથી 
કામ્કુ ધદિક દોષો! ઉતપન્ન થઇ સ્તમેતો નાશ કરે છે. માટે ઉપવાસને 
[દવસ ઇદ્રિયતિત્રહ કરવા તથા પ્રભુતા ચરણુકમલમાં બરોબર ચિત્તતે સ્થાપન 
કરવા અન્નાદિકનો (યાગ કરવો ( ઉપવાસ કરવો ). ત્રતના દિવસે પ્રભુના 
ચરણામૃતતુ'' પાન કરી આખે! દિવસ તેમના ભજનમાં ગાળવા. અશ. 
ઉડતવાનથી નમે ત રહિ શકાય તે! ધોડી સાત્વિક ડ્લાહાર કરવી પરતુ ઉપ 
વાસ ગેટલે થોડે! ધોડે દ્રિવસે અવતી ઉનણી, એવો અથે કરી તે દિવસે 
સારેસ્ારા ભારી પદથ ખનાવી ખેવડે ગેવડો ખાવો નહિ. ગીતામાં 
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શ્રીકૃષ્ણે અજીત પ્રતિ કક્યું છે કે, વિવયા વેનિકર્તન્ડે [નેરાટાશ્લ્ય રેદે નઃ ॥ 
ધિરાહાર રહેનારતા સર્વે વિવષો ( $ષ્ટ દોષો ) નાચ પામે છે. વળા 
ભવિષ્ય પુરાણુમાં ક? છે કે, એપ્રમાણે જેવેમોવયાફેન લાસ્નિન્ગન્મ- 
ફિન સમ | ચવ્ગગ્ન્યરુતાત્વાપાત્‌ સુચ્યતે નાત્રહશષયઃ મારાજન્માદિક પવિત્ર 
દિવસોએ ઉપવાસ કરવાથી સાત જન્મમાં કરેલા પાપથી મુક્ત યાય છે. 
એમાં સશય કરવો નહિ. કેમ કે ચંશચાયા વિનડ્યતિ ॥ મીન ॥ રાસન 
વચને ૧ૃપર અવિશ્વાસ રાખનાર નાશ પામે છે અને તેવા અધે- 
દગ્ધતી ત્રિય્વ૬ૃ જેરી નજિ આપાર કૈતહિ પેલેપાર તેવી ગતી થાય છે. હવે 
ઉપવાસ કરવાતે કહેતુ' શાસ્ર1ાચત આયુર્વદ (વૈદક ) ને પણુ 
મલતું છે તે શુ કે રાજ અત્ર જમવાથી રારીરમાં એક ન્નતને। અપચે।| 
યાય છે તેથી જીબુજ્વરાદિક રોગો જન્મ પામે છે માટે, માસમાં બે 
ત્રણ દિવસ લ'વન કરવુ" ન્તેઇએ જેથી ઉદરનેો જિ પ્રેદિસિ યણ્ને અપ 
ચારૂપ રહેલા મલને નાશ કરે છે એમ વેઘક રાસ્ત્રમાં પણુ કહે છે કે 
ઇંવર્ન ટરોવનારાનત્‌ | લ ધન ડરવાથી (ન જમવાથી ) રૅગો મટે છે. આ, 
લે!કિક દૃષ્ટ(લ છે અને ઉપવાસ કરવાથી પ્રસુનુ' પદ પ્રાપ્ત કરાય છે 
એ અલૈકિક અદષ્ટ ૪લ છે બરિય વૈષ્યુવ ? એપરથી સ્પષ્ટ સમન્નશે કે 
ઉપવાસ બે ફ્લને આપે છે એક તે રારીરતી આરૅૉગ્યતા કરે છે 
અને ખીજુ* પુણ્ય આપી ઉત્તમ પદતા અધિકારી બનાવે માટે ઉપવાઝુ 
દરે ત્રતોતા દવસે કરવે. 


જન્માણમો ( ણુય. 
--4જી૯ઃ- 
રાસકારાએ, શ્રીકૃષ્ણાણ્મી અને જન્માષ્ટમી એ બે વ્રતો જુદા 
માનેલા છે. તેમાંથી સમાતી ( રીવો )? મીકૃષ્યુજય તિતું વત કરે છે 
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અતે વૈષ્ણુવા જન્માર્મીનુ' તરત કરે છે. થી કૃષ્યુજય'તિ એટ્લે ૨ ઇળા- 
છ#્યાં મમેચત્ર ૬છેજા ર1 દિના ચરિ | ગયંતિ નામ સા શ્રે.જા સવોધ્યા ઘા પર હતય; 
। શત્ન વુ? ॥ ડૃષ્સુપક્ષની અષ્ટમીએ એક કલામતત્ર, પણુ નને રાહિણી 
નહ્રત્ર યાય તો તેને ડૃપષ્યુજય'તિ ન્ષ્યુવી તેમાં પયત્તથી ઉપે।ષયુ 
કરવુ'' એ વચતને આધારે સ્માર્તા જયતિત્રત કરે છે. તેએ સપમીએ 
મધ્યરાત્ર બ્યાપિની અટ્ટમી હોય અને તે દિવસે થે!ડું' પખુ રોહિ'શી નક્ષત્ર 
હાય તો તે સાતે મનેજ ત્ર1 કરવાને યોગ્ય માને છે. કારણુ તેએ તત.દિકમાં 
ઉદયાત્‌ તિથીનો આગ્ર$ *-તા નથી. ન્‍ 


ક ન્‍ાસવર,કાદરરપડ- હ. સોડ %ઈ લનાર ૧૦૪-203495-૧% વાઉ જ૦*-તાનનક- યગ ક ૦૦. વમા. મજર ૫૦, થશ 4-૦. 


વેષ્ણુવોએ ત્રતોમાં ઉદ્યાત્‌ તિથિ લેવી, 


-ઃક્હઃ- 
કારણુ જે (તથિ સૂર્ષોદય લખતે એક કલાકે મુહુતે પણુ ને હોય તે! તેજ 
ત્રતાદિકમાં ત્રેઇ માનેલી છે એ મારે ભવિષ્યપુરાણુમાં કહ્યું છે કે, ત્રતોવન 
ચાશેસ્મામાથ્‌ી ઘટિકેકાને ચા મરેલ્‌ | ૨૨ચે લાતિચિર્ષાણા થિષાર્તાતુર્ષઝુજે ॥ 
વ્રત, ઉપવાસ સ્નાન વિગેરે કમમાં ને તિથિ સૂર્ય હૃપ વખવે એક ધડી 
પણુ આવતી હોય લે લેવી અને પિત્‌કાર્યમાં એટલે શ્રાહ્નમાં મધ્પન્. 
વ્યાપિતી તિથિ લેવી, એ વિગેરે અનેક પ્રમાસ્નુ ઉદયાત્‌ તિથિ 


લેવાતે માટે હોવાથી વેષ્ણુવોશ્રે ઉદયાત્‌ તિવિમાં વ્રતો કરવા 
તેમજ જન્માષ્ઢમી પય ઉદયાત્‌ લેવીએ માટે શ્રો વલ્લમાચાર્યેજ 


“તત્વદીપનિબ્‌ૂધ “માં તથા મી ભાગજતની સુખોષિની ટીકામાં 
જણાવે છે ૩, ગમાઇતી જુ સુયોક્વાવતર શત્તતી ચેત તર્‌ા સ્વાગ્યા $ 
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સુયોદય વખને અને પછી નને સાતેમ હોય તે! તે દિવસે જન્માઈમી 
ત્રત ન કરવુ'. અને તે દિવસને। ત્યામ કરવો તે પ્રમાણ પહ્ાાપુરાણુમાં 
કહે છે કે ને એક કલા, કાષ્ટા કે, મુહૂર્વ પણુ અષ્ટમી સૂર્ય વખતે 
હેય તો તેનોામવાળી લેવી પ્ણુ સપ્વમોવાળી અણમી ન હ્ર્‌વી 
નવમીને દિવસે થોડી પણુ આહેંમ હોય તે! તે સંપૂર્ણ આંઠેમ ગણુમ 
છે વળી 'મ્હવેવલર્માં દહ્યું છે કે સાતેમવાળી આર્ડેમનો વ્રતમાં 
ત્યામ કરવો. જ્‌ઞાહિણી નક્ષત્રવાળી પણુ સપ્તમીના વેધવાળી 
અષ્ટમી ને હોય તે ન કરવી. આવા શાજ્રાના પ્રમાણથી વૈષ્સુતરોએ 
જન્માષ્ટમીઆદિ ત્રતે।માં ઉંદયાત્‌ હિથિ લેવી. 


નાસ: 


શ્રીકૃષ્ણુજન્માષ્ટમી ત્રત.-- 


રાનામાનનયદમકનક, 





પ્રવોક શ્રાવણુ કૃષ્ણુ અજમીને જન્માદમી કહે છે 

એ દિવસે જન્માષ્ટમી વ્રત #રવાતુ છે. જ્યારે આ વિશ્ચખ્ 
અઆધમ્નો જતિ વિસ્તાર થયો તેમન સર્વે અધર્મ કૃત્યો કરનાર 
નવા, કપટી દૈત્યોએ રૂવિ, બ્રાહ્મણુ અને ભકતોના પ્રર્વ કૃત્યોનેં 
તાશ કરવા માંડયો તથા કસ જેત્રા ખસ રાળઓના પાપકૃત્યના 
ભારેથી [પૃથ્વી પીડાવવા લાગી તે વખતે ધમનું રહ્ણુ કરવા, પૃથ્વીને 
ભાર ઉતારવા તયા વહિત્રાનાયયાછુતાં વિતાશાય ચ દુઘ્ટ સાં મહેલસ્થાવનાથીય 
સેસમામિ યુને યુમે । ચીન ॥ સજ્જતોતુ' રહ્યણુ કરવા દુ'રોનેો નાચ અને 
ધમેતુ' સ્થાપન કરવા યુગયુમમાં હું અવવારો ધારણું કર્ર છુ. શ્રે પોતાતા 
પ્રવિયા વચનને વથા વસુદેવ અને દેવંકીજીને પૂર્કજન્મમાં તેમને ત્યાં પુત્ર 


(૮) 


રૃપે અવવરવાતે આપેલા વચનને-વરદાતને સત્ય કરવા પરમાત્મ! શ્રી 
કંબ્ગુચ'દ્ર ચહેષસત્રશમયે યુવો શર્વગનેસિશિ | સાહેસાસ્રાયિતેવક્ષેડઇટંત્રર્યન 
સંયાશ ॥ શર્વરીને યાતે ત્રવત્તરર્યશને [ અવિ ₹ાસમિત્ેરૈવ ફ્વેળ શાવનિન 
જતે 11 મથિઘ્કવુ૦ ॥ શ્રાવણુમાસ કષ્ણુપક્ષતી અષ્ટમીને ખુપવા* મ'ગલમ॥ 
મધ્વરાત્રીના સમયે દેવીજથી પ્રમઢ થયા તે વખતે સર્વે ગ્રહો રુભમતિ 
ગુક1 હતા, ઉત્તમ રેહીણી નક્ષત્ર અને વૃષભતો ચ દ્ર હતો જે વખતે 
શ્રીકૃષ્ણુચદ્રના જન્મ થયે તે સમયે સર્વે દિશાએ પ્રસભ યઇ. સર્વ 
જનેતા રદયો ખાન'દમય બન્યા. એ અતિપુણ્યકર પ્રભુતા જન્મ દિવસે 


સર જને।યે ઉપવામ કરવો અને 
મરમાત્માતી ભકિતયુક1 અન્તઃકરણ- 
થી ઉપાસતા કરવી તથા ક્ષમ! સત્યં 
ટયા રન શોચજેદ્રયમેશ્રટ: હેવવૃગ્ા સ 
દયનં ચંતોવ:સતેયયર્ગતત્‌ 1 એ દિવસે 
હ્માં રાખવી, સત્યતાથી રહેવુ 
પ્રાણિમાત્ર ઉપર્‌ દયા રાખવી, સત્પા- 
ત્રાને દાન સ્યાપવુ', પતિત્રવા પાળવી, 


ઈંદ્રિયતે! તિમહ કરવો, થીકુષ્યુની પ્રતિમાનું પૂજત કરવુ, હોમ કરવે!; 


સ*તો૧ રાખવે। અને ચોરી વિગેરે પાપમૃત્યો કરવા તહી. વળીએ દિવસે 
પોતાને ધેરે તથા પ્રભુતા દેવમ'દીર્માં મોરો ઉત્સવ કરવોએમાટે 
થીશમવાને થીમ્નાગવતમાં કશું છે કે. મગન્મકમકથત તમ પયાનુયોશનન્‌ । 
ચીસહાળવયાદરેત્રનોછિમિમટ્નફોલ્લય: ॥ મારા પવિત્ર જન્મ તથા 
કર્મનું વણન કરવુ". મારા જન્માણમી તિગેરે ઉત્પત્રેતે અતુખેદવ 
આપવું, મીત, નૃત્ય તષા વાલે! ષગ!ડવા તથ! મારી પવિત્ર કષાએ। જેમાં 
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થતી હોય એવી સમાઓયો મારા મ'દિરેમાં ઉત્સવ કરવે!. યમ, 
નિયમ પાળવો, રાત્રીના ના ન્નગરણુ કઃવુ' અને મધ્યરાત્રીએ ( ન્મ 
સમયે ) ઘેરે અમવા મ'દિરમાં જઇને પોતાતી શક્તિપ્રમાણે ભેટ 
ધરી પ્રભુતા દરીન કરવા. દિવસના પ્રજુતા ગુણાવુવાદેતુ' શ્રવકુ 
કરવું આ જન્માણમીતુ સવ પાપને ભરમ કરનાર ત્રવ બાલકયી 
આરભી સર્વેએ કરવું, 


શ્રીકૃષ્યુતા જન્મ ખરહ્મ'તા ખીન્ન પરંધ્રતા શ્વેતવારાહ કલ્પમાં 
સાતમાં વેવસ્વ1 સન્વતરમાં ર૮ મહાયુમમાં હેલા દાપરયુગના 
૮,૬8૪૨૦ વેષો ગયા પછી થયો હતો જેને હાલ ૫૧૧૪ વર્વ 
થયા છે. પ્રભુ થીકૃષ્ગુચ'દ્રે અનેક પવિત્ર ચરિત્રો કયો છે જેતુ વશન 
કરવાતે કોઇ પણ શકિતવાન્‌ નથીં તેમા આ ચરિત્રો મુખ્ય છે. બાફો. 
જસેથજીરેયમર્મગનનં માપી#ફે વર્ષને માવાવુત ન્ઝાવતાપદળ મોથર્ષનો- 
કૂારળત્‌ ॥ જંચરછેર્નજોરવાર્દમને છુંથીણુતાવાઈનમ ઈતત્‌ આમવરલ વુતાળ- 
છાથિલં શ્રીફૃપ્ળશીકાજૃવમ્‌ ॥ પ્રથમ શ્રી દેવફી#ચી અવતાર ધારણુ કરી 
પછી યશ્ોદાછને ત્યાં શહ્વિ પામ્યાં યાં બાય્યાવસ્ધામાં અયન્ત માયિક 
મૃત્ય કરનારી રાક્ષસી પૃવનાને! ્રાણુ હર્યો. પોતાના સબ'ધિએતનુ રક્ષણુ 
કરવા અને ઇદ્રેના ગર્વ ઉતારવા ગોવર્ધન પર્વત એક આંમળીથી ધારણુ 


કષા. ખલ એવા ક'સતે નાશ કર્યે તથા અન્યાથિ કરવાને! ક્ષય કરીને 
પંડવોનુ' રક્ષણુ કયું. એ વિગેરે લીલાઓથી શ્રીમદૂમાગવત શરલુ છે 
ગે #ળણુવા શ્રીમદમાગવતનુ શ્ષવણુ કરવુ. 


હારના 


(૧૦) 
ત્રતનો પ્રભાવ. 


પિશ્રયચ યોનિથી સત્યજીતની પમ્રુક્તિ . 


આવન ીલુતીવનનનનનાવાતાા 


યશ્છુ મોદાજ કુર્તે યાલિ ચંવારમવ્દેરે ॥ જે મતુષ્ય અસાનથી 
#૪ન્માણ્મીવું: તવ કરતે નથી તે વારંવાર, જન્મમરણુરૂપી દુઃખ «ે 
માંછે એવા સ'સારને પામેછે એમાં એક પ્રાતત એવે! ઇતિહાસ છે 
ક અગદેશમાં મિત્રજત્‌ નામને! રાઃન હતો તેને સત્યજત્‌ નામતેડ 
માહાન્‌ તેજસવી, સતય મામેમાં રહેનારો પુત્ર હતો કેજે પ્રશ્નનું ષોતાની 
કંજ માકક પાલત ફરી નાના પ્રકારે તેની પ્રોતિ મેળત્તે। ધર્મયી રાજ્ષ 
કરવા લાવ્યો. એ પરમાથ વત વાતે સત્ય છતને પોતાના દુર્દેવના ગ્રોગથી 
એફ વખષાત પાખવપડિઓને નાર્તિકોને સમાગમ થયો અને તે ધણુ દિ- 
વષન રહયો. જ્વે પાખડિ દુજતોતા સમાગમથી તેની ધાર્મીક બુદ્ધિ નારા 
પામો તે સારવાક જેવો નાસ્તિક થઈ ગયે. દિવસે દિવસે અધર્મ કરવ । 
લાગ્યો તેમજ વેદ, શાસ્ત્ર, પુર.ણુ- નિદા કરનારે તથા ખબ્ાહાણ. 
અને ધમને વ્દેષી ત્રન્યે?, એવિ રિતે કેટલોક વખત જતાં કાળેકરીને 
સત્યજત્‌ મરણુ પામ્યો તેતે યમદુતે! રસ્તામાં મારતા .પીડ1 યમમરાન 
જાની પામે ભ્રઇ ગષા મને અનેક પાષે! કરેલા હોવાથો માહાન્‌ 
ભયકર નરકમાં તાખ્યો તેર્માં તેણે અનેક પ્રકારના દુખો મ્રોગ્યા 
પછી કેક પાપો બાઈ શહેલા હોવાથો પિશાચ થયે। અને અતિ દુઃખ 
ભોુગવા લાગ્યો જેક વખત ક્ુધાતયાથી પીડાતો પૃથ્નીમાં ભટકતો 
તે , એક વણિકના શરીરમાં પે”ટા અને તેની સાથે મથુરા ગયે 


2૮૧૦ (૧૫) 


ત્યાં પણુ તેને સુખ ન મળ્યુ કારણુ, મશ્ુરાતા મત્રવેત્તાએએ મત્તા 
અલ્ષથી વણિકના શરી?માંમો તશાડયો. આપ્રમાણે રહેવાના સ્થ:તવિતા- 
નો! દુઃખ પામતો આમતેમ ભટકતો તે પ્શિઃચ એક દિવસે રૂપિઓનર! 
આશ્રમમાં ગયો ત્યાં, પૂર્વી જન્મમના કેંક સત્કમૈથી જન્ખટટમીનુ' ત્રવ 
થતુ નેયુ" તેમજ થીઠ્ઠરીની પૂજાના દરત કરવી તે દિવસે રાત્રીના 
ન્તગર્‌ણુ કર્ધું એ પુષ્યથી તે સત્યજતૂ તતહાલ દુદ્દ મનવાળા અને 
નિષ્પાપ થઈ બ્રેતદેહને છેડી દત્તમ દેહતે ધારણુ ફરીને વિષ્ણુના દૂતે 
આણેલા વિમાનમાં એસી ભમવાનની પાસે વેકુઠમાં ગયો. આવુ' ઉત્તમ 
જન્માઇમીનુ' વ્રત ૬રેકે કરવું. કા કથા શવિષ્યપુરાણુમાં થીડૃષ્ણે 
યુધિષ્ટ્ને કહિ હતી. 





અમર થવાને! ઊપાય. 
નઃસ્‍ઝેલ :-- 


૧ દિ ન ફર જે, દુ નુ ઉ । 
વિચચામલ સકનુતે || રશા૦ ૩૦ | 
અમર પવાને ઉપાય એજ છે કે, શાસ્રાતો, સત્પુર્ષોની અને સુરૂએાની 
ધાર્મિક આજ્ઞાપ્રમાણું ચાઉ), પ્રશુતા ચરણારવિહમાં મતને અનન્ય 
ભાવથી સ્યાપન કરવુ અને રાગ, દેષ ગ્યાદિ દોષોવાળી વાસનાનો યામ 
કરવ્રો. કારણુ કામ, કફોાધ, લે]!ભ આદિ દેોયોરૂપી મણુકાએ જેમાં 
પરેત્તેલા છે શેડી વડપ્ઠતા ( તૃષ્ણા ) રૂપી સોતાનતી માળા જેતા કઠમાં 
હેવી તથી એટલે જેએ। કામ્કોધ વિગેરે રાષોવાળી વાસનાને! જય કરે છે 


(૧૨ » 


ં ત્યાગ કરે છે ) તેઓને મૃત્યુ બાધ કરતુ' નથી. નઝમ હાર આદિ 
અલકારના યાગકલાને ચોર મારતા નથી. ગથી સ્પટટ સમ”નશે ' સર્વે 
રજાને, સર્વે વિધ્તોને ઉત્પત્ર કરનારી વાસનાનો નાશ કરવો એજ 
મૃત્યુ તરવાનો ઉપાય છે, વાસતા એટલે આટલુ મારે ધત છે. હવે પછી એના 
કરતા પણુ વધારે મને મળરી, આને મ હણ્યેો. હું ધણુ! જ ધનવાન છું. 
મારા જેવો કેણુ છે. મતે સર્વે વશ થાય તેમ કરવુ નેઈયે. આનું અનિદ 
શ્રાય તો બહુ આરં એપ્રમાણેુ નાના પ્રકારની શ્રાસ્ત્રમાગેથો વિરૂદ્દ ધચ્છા 
કરવી. એ વઃસનાએ જેતા મનમાં ઉત્પન્ત થઈ કે તર1જ કામ, ક્રેધ વિગેરે 
રીષો તે માણુસતે ધે! લેછે અને ધેર દુઃખ આપિ તેતો નાશ કરે છે, 
માટે શાસ્ત્રસાનધી યુક્ત ભકિત રૂપી ખડમથી વાસનાને નાથ કરવો * હવે 
વાસના નાઇ એનું નામ” વિઘા છે કે જે વિચવાશવમર્નુતે ॥ ૨૨૦ 2૦ ॥ 
વિધ્યા વડે-તત્ત્તવસ્તુના વિચાર વડે ત્વમર્‌ થવાય છે. એમ ઉપનિષત્માં 
પણુ કહું છે. પ્રિય વાંચક ! તમારે નને અમર થવુ' હોય તે! તૃષ્ણા 
વિનાના થઈને કામ, ક્રોધ ત્ય.દિનો ત્યામ કરો. એ માટે શ્રીપૃષ્ણુ 
કહે છે %ે, બિવષ નર્જર્મેટ ટાર નાશનસાલ્મન? ॥ જામજોધરતમાછોમ- 
સ્તશાફ્લત્રચં સ્યગેત્‌ પ્ર હે અજીન, આત્માને નાશ કરતારા નરકના દ્રાર 
કામ, ક્રોધ અને લેમ આ ત્રખુ છે માટે એ વસુનોા નાશ્ન કરવો, કારણુ, 
કામરૂપી ધણી જેને તિલતી માફક પીલતી નમી તેને મૃત્યુ માર્તુ' તથ 
જે રાગ, દેષરુપી હુલાહ્લ વિષયો *રપૂર છે અને મવરૂપી દરમાં રહે છે 
એવા લેભરપી અજગર જેતે ગળતો નયો તેતે મૃત્યુ મારતું નથી. જે, 
્રાપરૂપી વડવાતલ અગ્તિ. જે શિવેકરૂવી જલનુ' પાન કરી જાયછે ને 
શરીરરપી સાગરમાં રહે છે તે જેને બાળતા નથી તેને યૃત્યુ મારતું નષી. 
માહે જેમ બને તેમ કામ દાધાહઉિકનો ત્યાગ કરી સત્ય આચરણુપ્રમાણે 
ગાલી પ્રજુતી ભકિતમાં મમ રહે તો જરેર અમર થશે. 


(૧૩) 
સદ્બોધ વચનમાળા- 


નન, મુ” નનન 


૧, સતકમે આદિ કાયી અહુ'તા મમતા છોડી કરવાં અને તેમાં ડ્લનટે 


ઇચ્છા ન રાખતાં તે પ્રભુને અર્પણુ કરવાં, 
૨. પરમાત્માની દઢ શ્રદ્ધાથી ભક્તિ કરવી. ભક્તિ કરનાર ઉપર પજ 


કાધ વખત આપ્રત્તિ આવવા દેતા નથી. 
૩. અનન્ય ભાવથી ભજન કરનારની પ્રભુ પોતેજ ચિન્તા રાખે છે. 
૪. €ન્નતિ €ચ્છનારે, નિદ્રા, ત'દ્રા, શય, કેોધ અને આલરયને ૮૬૭ 


સદા સનજતને। સગ કરવે!. 
પ. ઉન્તતિ ધ્રચ્છનારે કામ, ક્રોધ, તોભ, મોહ, મદ અને માત્સયે એ 


છ મહા શત્રુએને મિત્ર બનાવવા. 
છ મહા રાોગુઓને મિત્ર બનાવવાની યુક્ત, 


ઉપર જણાવેલા છ શત્તુઓ મનુષ્યને ધર્યમાર્ગથી ભ્રટટ કરી વારંવાર 
જન્મમરણુરૂપી ઉંડા કૂવામાં તાખે છે. માટે એને મિત્ર બનાવી અશુમ 
ગતિએ જતા અઢકાવી શુભગતિવાળા કરવા એ પ્રત્યૅકનુ' કર્તવ્ય છે. . કારણુ 
પોતાની ઉન્તતિતુંઃ અયવા પડતીનું મવુષ્ય પોતેજ કારણુ હોય છેન 
માતે વણ્ાત્મગો વંછુરાત્મે મરિવુરાત્મન્ન: ॥ પોતેજ પોતાનો શગું છે અને 
પોતેજ પોતાનો મિત્ર છે. માટે પોતાતુ' કલ્યાણુ થવા, કામ આદિનેદ 
સુભ ઉપયોગ કરતા શીખડુ જએ, 


(૧૪) 


૧. કામ (પ્રેમ) તો! ઉપયોગ વિષયસુખેં. ભોભમવવામાં, વ્યભિચાર 
કરવામાં, કે પાપકૃત્ય આચરવામાં કરશે। તો! જર્‌ર, કામ શઝુ થ૪ તમારી 
અધ્વોગતી કરશે. માટે તેમ ન કરતા, સ્ધાવર, #'ગમ વિશ્વમાં વ્યાપીને 
રહેલા પરમાત્માને જેવોમાં, તેમને મેળવવામાં, તેમને પ્રસન્ત કરવામાં 
ભને તે પ્રસુતી સાથે આધ્યાત્મિક રમણુ કરવ'તે જે કામને! ઉપયોગ 
કરશ ઊ જરુર એ કાર્મ શંત્રુતા છોડીતે સંપૂર્ણ સહાય કરનાર મિત્ર થશે. 


૨. કોાધને  ઉપયો।મ કોધનુ' અશુમ કરવામાં, કોઇને હણુવામાં, રકોને 
દુઃખ દેવામાં કે પાણીહિ સામાં ને કરશો તો એ કેધ શત્રુ થઇતે તમારૂં 
એવશ્ય અહિંત કરરી. પરતુ તેમ ન કરતા હું મનુશ્ય છું તો પછી સત્કમે 
કાં નકરી શકૃ*, સત્ય કેમ ન ખોલી શકુ, ઉત્તમ પદ કેમ ન મેળવુ', 
ધવપણુ એક મતુષ્યજે હંતા અને તે વળી બાલ્યાવસ્થામાં હરિને તેમણે પ્રસન્‍્ત 
કરવા હતા, તેનો હુ' પણુ એક મવુષ્ષ છું તો પછી તેમ કાં ન કરી રાકુ' 
જરેર મારે પણુ કાંઈ જુ કરવુ'જ નેઈએ. એપ્રમાણુ પોતાના વર્તનને 
સુધારવામાં કોધને ઉપપેોગ કરવો. તે। આજ, તમારો મિત્ર બની તમને 
મશુનુ' ફૂપાપાત્ર બતાવશે, 


ક. લોભ ને ઉંપષોગ દ્રબ્ય મેળવીતે તો સદુપયોગ નેકરતાં તે મળેલા 
“દ્રબ્યતો સ ચય કરવામાં, પરતું દ્રવ્ય હશ્વામાં કે બે।1ટી છીતીં મેળવવામ 
નને કરશે, તો એ લોભ તમારો, શત્રુ થઇને નાશ કરશે. જેમ પક્ષીઓ 
ન્નળમાંનાંબેલાદાણુ'ને, ખાવાતા લોભથી તેમાં પે'શતાંજ નાશ પામે છે. 
માટે તેમન કરતાં દિવસે દિવસે પો1)તાના સત્ઝમો વં ધારવામાં શોએ 
શવણુ કરી તે મ્રમાણુ વર્તવામાં, સાન મેળવવામાં, અને સત્સ'ગ કરવામાં 


(૧૫) 


રો લોભનો ઉપયોગ કરરે તે જરૂર એક્ઝ તમારે! મિત્ર બનીતે ઉત્તમ 
“લને આપજે. 


૪. મોહ નો ઊપયે।મ કોણે વસ્તુને જોઇ મોહુ પામવામાં, તે મેળવ 
વાતેતિ પાછળ ગાંડા ધેલા થઈ તેદ્રવામાં, કરવાના કૃત્યો ન કરવામાં 
અને ગ્મદૃત્યો કરવામાં જને કરશે। તો, એ મોહ શકુ થઈને 3ર તમારે 
નાશ કરશે. જેમ ગીતથી કે ધ'ટા કતા મોહક નાદથી મોહ પામી આકષ. 
ચેલા મૃગાનેો પારધિ તાશ કર છે. મટે તેમ ન કરતાં પરમાત્માના ગુણે; 
પાછળ ગાંડા ઘેલા થવામાં, અહે તે કવા મ્મચિન્ત્ય શક્િતવાત છે ક્ર 
જેમણું આ, નાતાપ્રકારની વિચિત્ર ધટનાવાળુ' તેમજ જેમાં જલ, અન્ન, 
ઇલપુષ્યા ભરેલા છે એવુ' આ વિશ્વ નિર્માણુ કયું છે અહે એ કેવા દયાળુ છે 
કે પોતાને ભકત હેય વા અંભક્રત હોય, પાપી હય વા પુણુયવાન હોય 
ગમે તે હોય પણુ દરેકતુ' પોષયુ કર છે એ પ્રમાણે તેમના ચુણ! જેઈ તેમ 
ને મેળવવા ગાંડા થઇ પ્રવ,માં જે એ મોહને ઊપવે'મ કરરેાતે। જરૂર 
એ મોહ મિત્ર બતિતે તમતે ભાગ્યવાન્‌ બનાવશે. 


પ. મદ-(ગર્વ) ને। ઉપયો મ હુબલવાન છું', હુ' અન્યથી ધણુ! સુખી છુ 
અન્ય મારે નાના મકારતા ભોગો છે, ઘણા માણુસોને! હુ' ઉપરી છું. માર 
જેવો બીને કેળુ છે. એવી રીતે કરશે! તો એ મદે શગુ થઇ, જરૂરત 
મને દુઃખે! આપશે માટે તેમન કરતાં પારકાંતુ સહું કરવામાં, પોતે 
સદ્વતેત રખાવવામાં, અન્યતી ઉન્નતિ કરવામાં જે મદને ઉપયોગ કરશે 


તો જરર તમારા3પર પરમેશ્વર પોતે પમન્ત પરી, 

છ-માત્સર્ય ( ધ્ષ્યા ) તો બન્યતી ઉન્નતિ નહિ નેવામાં, પારધ7 
રભ થયું ન્નેઇ નહિ રાજ રહેવાર્માં કે કોઈનું અહિત કરવામાં ઊપયોગ 
જે કરષ્ટેતો જર્‌ર એ માત્સર્ય શત્રુ થધતે તમારો નાશ કરશે. મારે 


(૧૫૬) 


તૈમન કરતાં અન્યતા સદ્ગણોને સેઇ તેથી પણુ પોતાના સદ્ગુશે 
જુધારવામાં બીજતી ઉભ્રતિથી રાજ સહી તેથી પણુ વધારે પોતાની 
ઊન્તતિ કરવામાં, દાન ધમ તહિ' કરતા એવા પોતાના હાથઊ પર, પ્રભુનું 
નામો ચ્યારૂણુ ન કરતી પોતાની જીઠવા ઊપર માત્સર્વતો ઊપયોગ 
કરશાતેો! જરૂર એ માત્સર્યે તમારો મિત્ર થઈ ને ઇચ્છિત મનેરથે 
શ્યાપ્રો૦ ।॥ ૦5 શાન્તિ: 
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ગી શર્મગન ઓપષષાણવની અતુમવસ્તિર ટ્વાગે 1 
, કજ્ામસેપ્રસ વટી. ર 
પ્રાણ પણુ કારયુથી ડૂર્બલ થયેલી ધાતુને દઢ બનાવે છે, ક્ષીણુ યવેલા 
પુર્ષતવતે પાછુ' બક્ષે છે, શરીર મજ્ખુત કરેછે સ્હેરો તેજદાર કર છે, 
એક'દર તમામ ખાતુવિકા9ેને નાખુદ કરી મનુષ્યને તનદુરસ્ત કરે છે. 
ગેટ” હે અ નુજાવ ( ખાતરી ) કરો ગોળી ૪૦ તીડખ્ખીજૃની ર રૂ.ર્‌ 

મમોનયત્ામેનો વટી--ચથા નામ તથા મુળા: 

સ્રોશાના ગર્ભાશયતા સર્વ રોગને મટાડી ગર્બેધારય્‌ ય ચાગ્યતા 
એપ છે, પશ્તને મારે પ્રયત્ત મન મવ ને આ ગોળીઓ 


એફ આર્શીરવાદસમાન છે, પેટાંતે। | દુખાવો, કળતર ' અનિમમિત 
રતી વિગેરેમાં કોત્તમ ૪ાથદે! કરેછે. ન ૪બ્નીડબીયની કીં. રૈઃ ૧, 
થાજુવાવિળી વટી. 


ભાળક રોલ રેન્ટ મળતું જતુ ફોમ, ઝં;ડા થતા હોય, જીણું તાવ 
રદેતા છાય, ખાંસી અઈ હોય તેમાં આ ગોળી અવશ્ય આપવા જેવી છે 
એનાથી અ રગે! નબિલકલ નાખુદ થાય છે અને બાલક મજખુત તથા 

ટહકપુટ બને છે વળી એ ગોળી. સારાં બાલકતે પણ મન રાખવાથ ' 
કાઈ રોગ થતો નથી. ગે!ળા ૩૦ ની ડબ્બી ૧ ની કીં. ર 

અ અ'જત સાચાં મોતી વામેરેથી બનાવવામાં આવ છે. એ 


આંજવાથી ખેતની તમામ બાલા દુર થાય છે; ત્મંમ્જ્માં ડક વળે છે, 
દૃછિ તેજકાર થાય છે, વાંચનાંરાઓને મારે એ અત ઝાશીર્વાદ 
જેવુ છે, વળો કાંખ,'જુલ,, આંખ: ગળવી વીમેરે નેત્રરાગમાં એ અત્યત 


ઊષવાગી છે. ન તોલાની હ*્બી યતી કો. ૩. ૧.. 
જ સિવાય અમારાં ગ્હાવધાલયમાં બધારાગોાની દવા એ મલ્ષે છે. 


૨ નસનંગન સજગાસય,  શૈયશાઓન- 
ર] 





' નઇ. મષિજંજાર ખઆાનુશ્રાંજર-. 


સહાયક શ્રેણી 


પરથમ રત્નના સહાયક રા. રા. શેઠે મોનજી સુદર 
દ્રિતીય. # ૩% ૧1, ૨. રેડ મકૃષ્ણદાસ, 


! વિરોધ. 


આં, પૃતીય રત્નની છપામણી સ. સ. પરમ 
રોડ વલ્લભદાસ વિશનદાસે પોતાના વડિલ બધુ 
દાસના, શ્રોકૃષ્યુ ચરણારવિ'વાસિ ધમંપત્નિ, શ્યામાબ ૪ના 
કલ્યાણાર્ય આપી છે. હવે પછી અત્ય તરફૂથી સહાયતા મળે 
ચતુર્થ રત્ન છપાવાશે. 


હ, શુરેશ્વર ચકલો. 
દાઉજીનીગલી, મોદીતોતાળો! જો દાદરે, 
શીવેષ્લુવધમં મણિરિત્નમાળા'કાર્યાલય. 
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બિન્ટર જી. પો. એેશોશ્ફર છુ વસુ" પીટીમ પેસ, કાબ્હેય કર, ઝૂભધ, ૨. 


